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Weightlifting Platform - GymBeam EN

User Manual 1\ /

Description of the Weightlifting
Platform

Resistance band frame
Bamboo board
Cornerreinforcement
Rubbermat

FoLn -

Description of Components

1 | Screw M8 x 16 (Allen head) | 16 pcs

2 | Bamboo board 1pc @ @ @
3 | Rubber mat B pcs ® ® ©

L | Cornerreinforcement L pcs

5 | Frame for resistance bands L pcs

g

6 | Shortsquare tube 2 pcs

7 | Long square tube 2 pcs / ﬁg @?
8 | Steelplates 4 pes @ @

9 | Screw M10 x 4 L pcs

Assembly Procedure

1. Step: Prepare 2 short square tubes (6)
and 2 long square tubes (7). Assemble
them into a rectangular frame.

2. Step: Attach the cornerreinforcements
(&) to all & corners of the frame as per
the illustration.

3. Step: Use 8 M8 x 16 screws (1) to screw

the reinforcements to the frame.
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Step: Attach 4 frames for resistance bands
(5) lengthwise to the outer sides of the
main frame using 8 M8 x 16 screws (1).
Step: Insert six rubber mats (3) into the
side spaces of the structure as per the
illustration.

GymBeam



Weightlifting Platform - GymBeam EN

8. Step: Slide 4 steel plates (8) under the @ /®
frame into the prepared holes and screw
them in using 4 M10 x 4 screws (9).

7. Step: Place the bamboo board (2) in the
middle of the structure and align it with
the rubber mats.

8. Step: Tighten all screws and check that
the board is stable. The platform is now /®
ready for use.:

®Z
@ Tun .
[ L
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Weightlifting Platform - GymBeam EN

Warranty information

The seller provides the buyer with a limited quality warranty forthe goods for a period
of 24 months.

Made in China.

Made for: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Germany.
Distributor: GymBeam s.r.0., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Slovakia.
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Gewichtheberplattform — GymBeam DE

Benutzerhandbuch N\

Beschreibung der Gewichtheber-
plattform

1. Rahmen fiir Widerstandsb&ander
2. Bambusplatte

3. Eckverstérkung

4, Gummimatte

Beschreibung der Komponenten

Schraube M8 x 16 )
1 (Innensechskant) 16 Stiick

2 | Bambusplatte 1 Stiick @ @ @
@ @ ®

3 | Gummimatte B Stiick
4 | Eckverstdrkung 4 Stiick
5 Rahmen fiir 4 Stiick
Widerstandsbander ® ® ®
6 | Kurzes Vierkantrohr 2 Stiick
7 | Langes Vierkantrohr 2 Stiick / ﬂ @P
®
8 | Stahlplatten 4 Stiick @ ® ©
9 | Schraube M10 x 4 4 Stiick

Montageanleitung

1. Bereite 2 kurze Vierkantrohre (6) und 4. Befestige die 4 Rahmen fiir Wider-
2 lange Vierkantrohre (7) vor. Baue da raus standsbander (5) ldngsseitig auBen am
einen rechteckigen Rahmen. Hauptrahmen mit weiteren 8 Schrauben

2. Befestige die Eckverstdrkungen (4) an allen M8 x 16 (1).
4 Ecken des Rahmens laut Abbildung. 5. Lege die 6 Gummimatten (3) in die seitli-

3. Verwende 8 Schrauben M8 x 16 (1), um die chen Aussparungen der Struktur, wie in der
Verstédrkungen am Rahmen zu befestigen. Abbildung ge zeigt.
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Gewichtheberplattform - GymBeam DE

6. Schiebe die & Stahlplatten (8) unter den @ /®
Rahmen in die dafiir vorgesehenen Off-
nungen und befestige sie mit 4 Schrauben
M10 x 4 (9).

7. Lege die Bambusplatte 2) mittig in die
Konstruktion und richte sie biindig zu
den Gummimatten aus.

8. Ziehe alle Schrauben fest und priife, /®
ob die Platte stabil ist. Die Plattform
ist nun einsatzbereit.

@ e




Gewichtheberplattform - GymBeam DE

A

Informationen zur Garantie

Der Verkdufer gewdhrt dem K&ufereine begrenzte Qualitdtsgarantie fiir die Waren fiir einen
Zeitraum von 24 Monaten.

Hergestelltin China.

Hergestellt fiir: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Deutschland.
Vertriebspartner: GymBeam s.r.o., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Slowakei.
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Piattaforma per Sollevamento Pesi - GymBeam IT

Manuale d'Uso

Descrizione della Piattaforma per

Sollevamento Pesi

FoLn -

Struttura perbande elastiche

Tavola in bambu
Rinforzi angolari
Tappetino in gomma

Elenco dei Componenti

1 Vite M8 x 16 16 pz.
(testa a brugola)
2 | Tavolain bambu 1 pz.
3 | Tappetinoin gomma 6 pz
4 | Rinforzo angolare 4 pz.
5 | Telaio per bande elastiche L pz
6 | Tubo quadrato corto 2 pz
7 | Tubo quadrato lungo 2 pz
8 | Piastrainacciaio L pz.
9 | ViteM10x 4 4 pz.

Istruzioni per il Montaggio

1.

Fase: Prepara 2 tubi quad rati corti (6)
e 2 tubi quadrati lunghi (7). Assemblali

formando un telaio rettangolare.

Fase: Fissa i rinforzi angolari (4) a tutti
e 4 gli angoli del telaio come most rato

nell’illustrazione.

Fase: Utilizza 8 viti M8 x 16 (1) per

avvitare i rinforzi al telaio.
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4. Fase: Fissa i 4 telai per le bande elastiche

(5) lungo i lati esterni del telaio principale
utilizzando 8 viti M8 x 16 (1).

5. Fase: Inserisci i 6 tappetini in gomma (3)

negli spazi late rali della struttura come
indicato nell'illustrazione.

GymBeam



Piattaforma per Sollevamento Pesi - GymBeam IT

6. Fase: Fai scorrere le 4 piastre in acciaio @ /®
(8) sotto il telaio nei fori predisposti
e avvitale utilizzando & viti M10 x 4 (9).
7. Fase: Posiziona la tavola in bambu (2)
al centro della struttura e allineala con
i tappetini in gomma.
8. Fase: Stringi tutte le viti e veriPda che la

tavola sia stabile. La Piattaforma & ora /®
pronta per l'uso.




Piattaforma per Sollevamento Pesi - GymBeam IT

Garanzia
ILvenditore offre all'acquirente una garanzia limitata di 24 mesi sulla qualita del prodotto.
Prodotto in Cina.

Realizzato per: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlino, Germania.
Distributore: GymBeam s.r.0., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Slovacchia.
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Platforma do podnoszenia PL
ciezarow — GymBeam

Instrukcja obstugi "\ /’
Opis platformy do podnoszenia

ciezarow

1. Rama natasmy oporowe

2. Ptytabambusowa

3. Wzmocnienie na rogi

4. Gumowa mata

Opis elementow } 4

1 | Sruba M8 x 16 (imbusowa) | 16 szt

2 | Ptyta bambusowa 1 szt @ Q @
® @ ®

3 | Gumowa mata B szt

4 | Wzmacnienie na rogi L szt

5 | Rama natasmy oporowe L szt % /
6 | Krdtka rurka kwadratowa 2 szt © © ©

7 | Dtuga rurka kwadratowa 2 szt / @

8 | Stalowe ptytki L szt @ ﬁy ®

9 | SrubaM10x 4 4 szt

Instrukcja montazu
1. Krok 1: Przygotuj 2 krétkie rury kwadratowe L. Krok 4: Przymocuj 4 ramy na tasmy

(8) i 2 dtugie rury kwadratowe (7). Potacz oporowe (5) wzdtuz dtuzszych bokéw

je, tworzac prostokatng rame. gtéwnej ramy, uzywajac 8 srub M8 x 16 (1).
2. Krok 2: Przymocuj wzmacnienia na rozne 5. Krok 5: Wtdz szes¢ mat gumow ych (3)

(&) do wszystkich 4 naroznikéw ramy w boczne przestrzenie konstrukgji, zgodnie

zgodnie z ilust racja. z ilustracja.

3. Krok 3: Uzyj 8 $rub M8 x 16 (1), aby
przykreci¢ wzmocnienia do ramy.
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Platforma do podnoszenia PL
ciezarow - GymBeam

B. Krok 6: Wsuri 4 ptyty stalowe (8) pod rame @ /®
w przygotowane otwory i przykec je,
uzywajgc 4 $rub M10 x 4 (9).

7. Krok 7: Umie $¢ ptyte bambusow g (2) na
srodku kanstrukeji i wyréwnaj ja wzgledem
mat gumowych.

8. Krok 8: Dokreé wszystkie $ruby i upewnij
sig, Ze ptyta jest stabilna. Platforma jest
gotowa do uzytku.

.

a
X

1
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Platforma do podnoszenia PL
ciezarow - GymBeam
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Informacje gwarancyjne

Sprzedawca udziela Kupujacemu ograniczonej gwarancji jakosciowej na towar na okres
24 miesiecy.

Wyprodukowano w Chinach.

Wyprodukowano dla: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Niemcy.
Dystrybutor: GymBeam s.r.o., Rastislavova 93, 040 01 Koszyce, Stowacja
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Vzpéracska platforma - GymBeam CZ

Uzivatelsky manual

Popis vzpéracské platformy

1

2
3.
A

Rdm na odporovou gumu
Bambusova deska
Rohovd vyztuha

PryZovd podlozka

Popis soucastek

1 | Sroub M8 x 16 (imbusovy) | 16ks
2 | Bambusovd deska 1 ks
3 | PryZové podlozka B ks
4 | Rohova vyztuha L ks
5 | Rdm pro odporové gumy L ks
6 | Kratka ctvercovd trubka 2 ks
7 | Dlouhd Gtvercovd trubka 2 ks
8 | Ocelové plisky L ks
9 | SroubM10x 4 L ks

Postup montaze

1.

2. Krok: Pfipevnéte do v§ech 4 rohli rdmu
rohoveé vyztuhy (4) podle obrazku.

3. Krok: Pomoci 8 §roubd M8x16 (1)
pfiSroubujte vyztuhy k rdmu.

-1 3-

Krok: P fipravte si 2 kratké Gtvercové

trubky (6) a 2 dlouhé Gtvercové trubky (7).

Sestavte z nich obdélnikovy rdm.

g
N

4. Krok: Pfipevnéte 4 ramy pro odporové

gumy (5) podélné k vnéj$im strandm rdmu
pomoci 8 §roubi M8x16 (1).

5. Krok: VloZte $est pryZovych podloZek (3) do

bocénich prostor konstrukce podle obrazku.
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Vzpéracska platforma - GymBeam CZ

B. Krok: Pod rém zasu fite 4 ocelové plisky (8)
do pfipravenych otvorti a pfisroubujte
pomoci 4 $roubl M10x4 (9).

7. Krok: Doprostfed konstrukce poloZte
bambusovou desku (2) a zarovnejte ji
s pryZovymi podloZkami.

8. Krok: Dotahn éte vSechny Srouby a zkon-
troluﬂeI %g\)e kaoagapllm Platforma je
nyni pf' p

%
[ 1L

®
N

2
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Vzpéracska platforma - GymBeam CZ

Informace o zaruce

Prodévajici poskytuje kupujicimu omezenou zaruku na jakost zboZi v délce 24 mésic.
Vyrobena v Ciné.

Vyrobeno pro: GymBeam GmbH, Unter den Linden 21, 10117 Berlin, Némecko.
Distributor: GymBeam s.r.0., Rastislavova 93, 040 01 KaoSice, Slovakia.
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Vzpieracska platforma - GymBeam

Pouzivatelsky manual
Popis vzpieracskej platformy

1. Rdm na odporovid gumu
2. Bambusovd doska

3. Rohova vystuha

4, Gumovd podloZka

Popis suciastok

1 Skrutka M18 x 18 16 ks
(imbusova)
2 | Bambusovd deska 1 ks @ @ @
. ; @ @ ®
3 | Gumovd podlozka 6 ks
4 | Rohova vystuha L ks
" % /
5 | Rdm pre odporové gum L ks
p p gumy ® ® ®
6 | Krdtka Stvorcova rdrka 2 ks
7 | Dlouhd $tvorcovd rirka 2 ks / ﬁ @p
8 | Ocelové pliesky 4 ks 0] ®
9 | SkrutkaM10x 4 L ks
Postup montaze
1. Krok: Pripravte si 2 krdtke Stvorcové rirky 4. Krok: Pripevnite 4 rémy pre odporové

(B) a 2 dlhé Stvorcové rirky (7). Zostavte
z nich obd Znikovy ram.

2. Krok: Pripevnite do vSetkych rohov rému S.
rohové vystuhy (4) podla obrdzka.
3. Krok: Pomocou 8 skrutiek M8 x 16 (1)

priskrutkujte vystuhy k rdmu.

-16-

gumy (5) pozd{Zne k vonkajim strandm
ramu pomocou 8 skrutiek M8 x 16 (1).
Krok: VloZte Sest gumovych podloZiek (3)
do boénych priestorov konstrukcie podla
obrazka.
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Vzpéracska platforma — GymBeam

SK

8. Krok: Pod rdm zasu fite 4 ocelové pliesky

(8) do pripravenych otvorov a priskrutkujte

ich pomocou 4 skrutiek M10 x 4 (9).

7. Krok: Uprostred konstrukcie poloZte bam-
busovii dosku (2) a zarovnajte ju
s gumovymi podloZkami.

8.  Krok: Dotiahnite vSetky skrutky a skontrolu-
jte, Ze je doska stabilnd. Platforma je teraz
pripravend na pouZitie.

=1
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Vzpéracska platforma - GymBeam SK

-

Informacie o zaruke
Preddvajlci poskytuje kupujlicemu obmedzend zaruku na akost tavaru v dizke 24 mesiacov.
Vyrobené v Cine.

Vyrobené pre: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Nemecko.
Distribiitor: GymBeam s.r.0., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Slovakia.
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Sulyemeld Platform - GymBeam HU

Hasznalati atmutato

A sulyemeld platform ismertetése

1

2.
3.
L

Keret az ellendlldsi szalagok szédmdra
Bambusz deszka

Sarokmerevité

Gumi szGnyeg

Alkatrészek leirasa

e s
Bamboo deszk a 1 db
Gumi sz dnyeg 6 db
Sarokmerevitd 4 db
Keret az ellendlldsi

szalagok szdmd ra 4 db
Rovid négyszdgletes csé 2 db
Hosszu négys zdgletescsé | 2 db
Acéllemezek 4 db
Csavar M10 x 4 4 db

Osszeszerelés folyamata

1.

Step: Készitsen el 2 rdvid négyszogletes
csdvet (B) és 2 hosszli négys zdgletes
csdvet (7). Allitsa tssze ket egy téglalap
alaku keretté.

Step: Rigzitse a sa rokmerevittket (&)

a keret mind a 4 sarkdhoz az dbrdnak
megfeleléen.

Step: 8 M8 x 16-0s csavarral (1) csavarozza
a sarokmerevitéket a kerethez.

-19-
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Step: Csatlak oztasson 4 keretet az
ellendlldsi szalagokh oz (5) hosszi rdnyban
a fékeret kiils6 oldalaihoz 8 M8 x 16
csavarral (1).

Step: Helyezzen be hat gumisz Gnyeget (3)
a szerkezet oldals6 részeibe az dbrdnak
megfeleléen.
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Sulyemel6 Platform - GymBeam HU

8. Step: Helyezze be a 4 acéllemezt (8) @ /®
a keret ald az elékészitett nyildsokba, és
csavarozza be Gket 4 M10 x 4 csavarral (9).

7. Step: Helyezze a bambusz deszkat (2)

a szerkezet kozepeére, és igazitsa
a gumisz 6nyeghez.

8. Step: Hlzza meg az dsszes csavart, és
ellendrizze, hogy a deszka stabil-e. A plat- )D
form most mdr készen 4ll a haszndlatra. ‘ =

®
J

=3

-20- GymBeam



Sulyemel6 Platform — GymBeam HU

Jotallasi informaciok

Az eladd 24 hdnapos korldtozott mindségi jotalldsi garancidt biztosit a termékre a vevd
szamdra.

Kindban gyartott.

Késziilt: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Németorszég.
Forgalmazé: GymBeam s.r.0., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Szlovékia.
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Platforma pentru haltere - GymBeam

RO

Manual de utilizare

Descrierea platformei pentru
haltere

1.
2.

Cadru pentru benzi elastice
Placd din bambus

3. Arméturd de colt
4. Saltea din cauciuc

Descrierea componentelor

1 Surub MB. X 16. 16 buc
(cu cap cilindric)
2 | Placa din bambus 1 buc
3 | Saltea din cauciuc 6 buc
4 | Armaturd de colt 4 buc
5 | Cadru pentru benzi elastice | 4 buc
6 | Tub patrat scurt 2 buc
7 | Tub pdtrat lung 2 buc
8 | Placidin otel 4 buc
9 | SurubM10 x4 4 buc
Assembly Procedure
1. Pasul 1: Pregatiti 2 tuburi patrate scurte (6)
si 2 tuburi patrate lungi (7). Asambla ti-le
sub forma unui cadru dreptunghiular.
2. Pasul 2: Atasati arméturile de colt (4)
la cele 4 colturi ale cadrului conform
ilustratiei.
3. Pasul 3: Folositi 8 suruburi M8 x 16 (1)

pentru a fixa armaturile pe cadru.

-22-
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L.

Pasul 4: Montati cele 4 cadre pentru benzi
elastice (5) pe laturile exterioare ale cadru-
lui principal, in lungime, folosind

8 suruburi M8 x 16 (1).

Pasul 5: Introduceti cele sase saltele din
cauciuc (3) in spatiile laterale ale structurii
conform ilustratiei.
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Platforma pentru haltere - GymBeam RO

6. Pasul 6: Glisa ti cele 4 placi din otel (8) sub

cadru in oriDdiile prevazute si Ddati-le cu @ Vi !
4 suruburi M10 x 4 (9).
7. Pasul 7: Asezati placa din bambus (2) in
mijlocul structurii si aliniati-o cu saltelele
din cauciuc.
8. Pasul 8: Strangeti bine toate suruburilesi
veriPdati stabilitatea placii. Platforma este /®

acum pregatitd pentru utilizare.
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Platforma pentru haltere - GymBeam RO

@ @\\g\ g\ @

Informatii privind garantia

Vanzatorul oferd cumpdratorului o garantie limitatd pentru calitatea produsului, valabild
pentru o perioadd de 24 de luni.

Fabricatin China.

Fabricat pentru: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Germania.
Distribuitor: GymBeam s.r.0., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Slovacia.
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Platforma za dizanje utega - GymBeam

HR/BA

Upute za upotrebu
Opis platforme za dizanje utega

Okvirza elasticne trake
Daska od bambusa
Ojacanja za kutove
Gumena podloga

FoL =

Popis komponenti

1 X'r{fgu':'gl’;\}; 16 komada
2 | Daska od bambusa 1 komada
3 | Gumena podloga 6 komada
4 | Ojatanja za ku tove 4 komada
5 | Okvir za elsti¢ne trake 4 komada
6 | Kratka Getvrtasta cijev 2 komada

7 | Dugacka Cetvrtasta cijev | 2 komada

8 | Celitne ploge 4 komada

9 | VijakM10x 4 4 komada

Upute za montazu

1. korak: Pripremite dvije kratke Getvrtaste

cijevi (6) i dvije duge CGetvrtaste cijevi (7).

Sastavite ih u pravokutni okvir.
2. korak: Postavite ojacanja za ku tove (4)
na svih 4 kuta okvira prema ilustraciji.
3. korak: Upotrijebite 8 vijaka M8 x 16 (1)
za pricvrsGivanje ojacanja na okvir

-25-

R
S atd
P

4, korak: Postavite 4 okvira za elasticne trake
(5) duz vanjskih rubova duzih stranica
okvira te ih pricvrstite s preostalih 8 vijaka
M8 x 16 (1).

5. korak: Umetnite Sest gumenih podloga
(3) u botne prostore konstrukcije prema
ilustraciji.
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Platforma za dizanje utega - GymBeam

HR/BA

B. korak: Uvucite & Gelicne ploce (8) ispod @ P

okvira u predvidene utore i pricvrstite ih

pomo Gu 4 vijka M10 x 4 (9).
7. korak: Postavite hambusovu dasku (2)
u sredinu konstrukeije i poravnajte je
s gumenim podlogama.
8. korak: Zategnite sve vijke i provjerite je li
ploca stabilna. Platforma je sada spremna P

za upotrebu.

T

@ G—

=3
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Platforma za dizanje utega - GymBeam  HR/BA

@ (8>\g\ g @
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Informacije o jamstvu

Prodavatelj osigurava Kupcu ograniéeno jamstvo na kvalitetu proizvoda u trajanju od
24 mjeseca.

Proizvedeno za: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Njemacka
Distributer: GymBeam s.r.0., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Slovactka
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Mnatdopma 3a BAUraHe Ha

TeXectn - GymBeam

BG

PbKkoBOACTBO 3a ynorpe6a

OnucaHue Ha nnatdopmara 3a
BAMIaHe Ha TeXXeCcTH

1. Pamka 3a nacTuk 3a CbnpoTUBNIEHUE

2. bambykoBa fbcka

3. 'brnoeaapmupoBka

4. TymeHa noctenka

OnucaHne Ha KOMMNOHEHTUTE
1 BuHT M8 x 16 16 6p

(wecTocTeHeH)

2 | bam6ykoBa abcka 1 6p
3 | TymeHa nocTenka B 6p
L | brnosa apmupoBka L 6p
5 | Pamka 3a nactuum L 6p
6 | Kbca kBagpaTHa Tpbba 2 6p
7 | Obnra kBagpaTHa Tpb6a 2 6p
8 | CTomaHeHu nnoun L 6p
9 | BuHTM10 x 4 4 6p

Mpoueaypa 3a crno6sBaHe

1.

Ctbnka: MpuroTeTe 2 KbCW KBaAPaTHM
Tpb6wM (B) M 2 gbnrv kBagpaTHU Tpb6M (7).
Crno6ete rv B NpaBObrb/iHA pamKa.
Ctbnka: NpukpeneTe braoBuTe
noacunsawy enemeHTy (4) KbM BCUUYKUTE
4 brona Ha paMKaTa, KakTo e NoKa3aHo Ha
uncTpaymuaTa.

-28-
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Ctbnka: U3nonssaiite 8 BuHTa M8 x 16 (1),
33 /13 3aBUHTUTE NOACUNBALLUTE EIEMEHTY
KbM pamkara.

Ctbnka: Mpukpenere 4 paMKu 3a nacTuum
(5) N0 ABMKMHA KbM BbHLWHNTE CTPaHN

Ha DCHOBHATA pamKa, KaTo u3nonseare 8
BUHTA M8 x 16 (1).
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Mnatdopma 3a BAUraHe Ha BG
TeXectu - GymBeam

5. Cvobnka: MpukpeneTe 4 paMku 3a nactuum B NOAFOTBEHUTE OTBOPY U FM 3aBUHTETE
(5) N0 ABbMKMHA KbM BbHLIHNTE CTPAHN Ha ¢ 4 BuHTa M10%4 (9).
0CHOBHAaTa pamka, KaTo u3nonsBeare 7. Ctonka: MNoctaBete 6ambykoBaTa abcka
8 BuHTa M8x16 (1). (2) B cpepara Ha KOHCTPYKLMATA

8. Crtbnka: MNocTaBeTe WECT ryMeHu 1 A NOAPABHETE C TYMEHUTE NOCTENKM.
noctenku (3) B cTpaHnyHuTe 8. CTbnka: 3aTerHete BCMUYKU BUHTOBE
MPOCTPAHCTBA HA KOHCTPYKLMATA, KakTo 1 NpoBEpeTe fanu AbckaTa e cTabusHa.
€ N0Ka3aHo Ha untcTpayuaTa.: Mnb3HeTte MnaTtdpopmara Beye e roToBa 3a ynoTpeoda.

L ctomaHenu nnactuum (8) nop pamkara

® Vi , @ . .
% 2 /@ & . 2
.

® / j ® "
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Mnatdopma 3a BaUraHe Ha BG
TexxecTun — GymBeam

WHdopmauusa 3a rapaHuusaTa

MpopaBaybT npeaocTaBs Ha KynyBaya orpaHWyeHa rapaHuus 3a KaYecTBO Ha CTOKUTE
3a nepuop ot 24 meceua.

[ponsBepeHo B Kutaii.

MpoussepeHo 3a: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 bepnuH, lepmaHus.
OuctpubyTop: GymBeam s.r.o., Rastislavova 93, 040 01 Kowwuue, Cnosakus.
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Mnatdopma pnsa BaXKor
aTneTuku - GymBeam

UA

Moci6bHuK KopucTyBaya

Onuc nnatpopmu ANna BaXKKoi
aTneTUKu

Pamka gns ecnaHgepis
bambykoBa AoLWKa
KyToBe yKpinneHHs
[YMOBUIA KNIUMOK

Fwr =

Onuc KOMNOHEHTIB
BUHT M8 x 16

! (wecTturpaHHa ronoska) 16w
2 | bam6ykoBa foLKa 1wt
3 | TymoBUit KUNMMOK 6 wr
L | KyTtoBe yKpinneHHs Lowr
5 | Pamka ans ecnaHgepis L owr

6 | KopoTka kBagpaTHa Tpy6a | 2 wt

7 | [LosrakBagpaTHa Tpy6a 2wt
8 | Cranesi nnactuHu L wr
9 | TBUHTM10x 4 L owt

IHCTpyKUin 3i 36upaHHs

1. Kpok T: NigroTyiiTe 2 KOPOTKi KBaApaTHi
Tpy6w (B) i 2 mosri kBagpatHi Tpy6u (7).
36epiTb X y NPAMOKYTHY pamy.

2. Kpok 2: MpuKpiniTb KyTOBi yKpinnexHs (L)
[0 BCiX YOTMPbOX KYTiB paMu 3rigHo
3 intocTpauieto.

3. Kpok 3: Bukopucraiite 8 reuHTie M8 x 16
(1), w06 NPUKPYTUTY YKPINIEHHA 10 pamu.

-31-
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4. Kpok 4: MNpukpiniTb 4 pamkn gna
ecnaxzepis (5) y3a0BX 30BHilLHIX 60KiB
OCHOBHOT pamu, BUKOPUCTOBYHOUM
8 renHTiB M8 x 16 (1).

5. Kpok 5: BcTaBTe WicTb ryMoBUX KUAUMKIB
(3) y 6iuni NpoCTOPM KOHCTPYKLT 3rigHO
3 incTpauieto.

GymBeam



Mnatdopma ans BaXKol UA
aTneTukn - GymBeam

B. Kpok 6: 3acyHbTe 4 cTanesi nnacTuHu @ }D
(8) nipg pamy y nigrotosnexi 0TBOpHK Ta
3aKpYTiTh IX 3@ JONOMOrOH0 4 IBUHTIB
M10 x 4 (9).

7. Kpok 7: Moknagitb 6am6ykoBy oKy (2)
noCcepefmHi KOHCTPYKLIT Ta BUpiBHANTE iT
3 F'YMOBUMMU KUTUMKAMU.

®
c)

/

-/
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Mnardopma pns BaXKkoi UA
aTneTukm — GymBeam

@ (8\)\5 g\

\

Indopmaunis npo rapauTito

MpopaBeub Haflae NOKYNLEBi 06MEXEHY rapaHTilo AKOCTi HAa TOBAp CTPOKOM Ha 24
micau,i.

BurotoBneHo B Kutai.

BurotoBneHno gna: GymBeam GmbH, YHTep aeH Jlingen 21, 10117 bepnin, HimeyymnHa.
Ouctpu6’'iotop: GymBeam s.r.o., PacTucnasosa 93, 040 01 Kowwuue, CnoBayymHa.
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Platforma za dvigovanje utezi - GymBeam |

2

Navodila za uporabo "\ /

Opis platforme za dvigovanje utezi

1. Okvirza elasticni trak
2. Bambusova deska
3. Kotna ojacitev
4, Gumijasta podlaga
\g \
Opis komponent
Vijak M8 x 16
! (glava Allen) 16 kosov
2 | Bambusova deska 1kos @ Q @
3 | Gumijasta podlog a 8 kosov ® ® ®
4 | Kotna ojagitev 4 kosi /
5 | Okvir za elastiéne trakove | & kosi II %
8 | Kratka kvadratna cev 2 kosa ® © ©
7 | Dolga kvadratna cev 2 kosa /’ @?
8 | Jeklene ploSce L kosi @ ﬁ ®
9 | VijakM10x 4 4 kosi
Postopek sestave
1. Korak: Pripravite 2 kratki kvadratni cevi (6) L4, Korak: PrikljuGite & okvire za elastitne
in 2 dolgi kvadratni cevi (7). Sestavite jih trakove (5) vzdolZno na zunanje st rani
v pravokotni okvir. glavnega okvira z 8 vijaki M8 x 16 (1).
2. Korak: Prikljucite kotne ojacitve (&) na vse 5. Korak: Vstavite Sest gumijastih podlog (3)
4 kote okvira, kot je prikazano na sliki. v stranske prostore konstrukeije, kot je
3. Korak: Uporabite 8 vijakov M8 x 16 (1), prikazano na sliki.

da pritrdite ojacitve na okvir.
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Platforma za dvigovanje utezi - GymBeam |

6. Korak: 4 jeklene plos Ge (8) potisnite pod @ )D
okvir v pripravljene luknje in jih privijte
z 4 vijakiM10 x 4 (9).

7. Korak: Bambusovo desko (2) poloZite
na sredino konstrukcije in jo poravnajte
z gumijastimi podlogami.

8. Korak: Zategnite vse vijake in preverite,

ali je deska stabilna. Platforma je sedaj P
pripravljena za uparabo.




Platforma za dvigovanje utezi - GymBeam Sl

CS\\
g\ 24 @

\

Informacije o garanciji
Prodajalec kupcu zagotavlja omejeno garancijo za kakovost blaga za obdobje 24 mesecev.

Izdelano na Kitajskem.
Proizvedeno za: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Germany.
Distributer: GymBeam s.r.0., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Slovakia.
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MAatypoppa Apong Bapwv — GymBeam GR

Eyxetpidio Xpriong

Neptypaepn g MAatpoppag

Aponc Bapwyv

1. MA\aiowo yia Adotixa aviiotaong
2. Mavek and pnapmnot

3. Evioxboelg ywviwy

L. AdoTIYEVIO OTPWHA

Nepiypayn E€aptnpdtwy

1 | Biba M8 x 16 (kepahn Allen) 16 Tep.
2 | Mave\ and pnapnov 1 tep.
3 | Aaotixévio oTpwpa 6 tep.
4 | Evioyuonywviag 4 tep.
s | Mooayations 4
6 | Kovtdg tetpdywvog owAnvag | 2 Tep.
7 | Makpug TeTpdywvog owAnvag | 2 Tep.
8 | MeTal\KEG TMAAKEG 4 tep.
9 | BibaM10x 4 4 tep.

006nyieg Zuvappoloyneng

1.

Brjpa 1: MpoetoludoTte 2 KOVTOUg

TeTpAywvoug owhnveg (6) kat 2
HaKPOUG TETPAYWVOUG OCWARVES

(7). Zuvappohoyrote TOUG WOTE Va

oxnuatioouvy éva opBoywvio mAaioto.
Brjpa 2: Mpocappoote Tig eVioXVoELS

ywviag (4) og 0Aeg TIC ywvieg Tov

TAALOI0V, COPPWVA PE TNV ATELKOVLON.
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3. Bnpa 3: Xpnotyomotiote 8 Bibeg

M8 x 16 (1) yia va BLdwoete TIg
€VIOYVOELG 0TO TAaiolo.

4. Bnua 4: Npooappoote 4 mhaiola yia

Adotixa avtiotaong (5) kata prikog
TWV EEWTEPLKWY TAEUPWV TOU BAGLKOD
nhatoiov, xpnotpomnotwvtag 8 Bideg

M8 x 16 (1).

GymBeam



MAatpoppa Apong Bapwv — GymBeam GR

5. Brpa 5: TomoBetnote ta €§L Aaotiyévia 7. Bnpa 7: TomoBeTnote TO mAvel ano
oTpwyata (3) 0Toug MAELPLKOUG XWPOUG prapmou (2) 6o KEVTPO TNG KATAGKELNG
TNG KATAOKELNG, OUPPWVA IE TV Kat evBuypaypioTe T0 Pe Ta AaoTixévia
ameKovion. oTPpWHATA.

6. Brua6: NMepdote 4 peTalIKEG 8. Bnua 8: Zoifte 0heg TIg Bideg Kat
mAakeg (8) katw amd o mhaioto, 0TIg e\éyEte OTLN emupdvela eivat otadepn.
TpoKabopLopEVES UTOBOXEG, Kal BLdwaTe H m\atgdppa givat mAéov €ToLun TPog
TIQ pe 4 Bibeg M10 x 4 (9). xpnon.

O, 2 , ®

=Y

=3
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MAatpoppa Apeng Bapwv - GymBeam GR

@ Q\
A

)

MAnpoyopieg Eyyonong

0 MwAnTNg Mapéxetl oTov AyopacTth MePLOPLOPEVN EYYONON TOLOTATAG YLa TA TPOLOVTa,
dlapkelag 24 pnvwv.

Kataokevdotnke otnv Kiva.

Katackevaotig: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 BepoAivo, Feppavia.
Awavopéag: GymBeam s.r.o., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, 2AoBakia.
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Platforma za dizanje tegova — GymBeam RS

Upute za upotrebu

Opis platforme za dizanje tegova

Okvirza elastiéne trake
Daska od bambusa
Ojatanja za uglove
Gumena podloga

FoLn =

Popis komponenti

1 2%318(;[;\/2) 16 komada
2 | Daska od bambusa 1 komada
3 | Gumena podloga 6 komada
4 | Ojatanjazauglove 4 komada

5 | Okvir za elasticne trake 4 komada

6 | Kratka ¢etvrtasta cev 2 komada

7 | Dugactka Getvrtasta cev 2 komada

8 | Celicne ploge 4 komada
9 | SrafM10x & 4 komada
Postupak montaze
1. korak: Pripremite 2 kratke Cetvrtaste cevi L. korak: Postavite 4 okvira za elasticne trake
(6) i 2 duge Getvrtaste cevi (7). Sastavite ih (5) po duzim spoljasnjim st ranama rama
u pravougaoni ram. koristeci preostalih 8 Srafova M8 x 16 (1).
2. korak: Postavite ojatanja za uglove (%) na 5. korak: Ubacite 6 gumenih podloga (3)
sva Cetiri ugla rama prema ilustraciji. u bocne otvore konstrukcije prema
3. korak: Upotrebite 8 Srafova M8 x 16 (1) da ilustraciji.

priévrstite ojacanja za ram.
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Platforma za dizanje tegova - GymBeam RS

6. korak: Uvucite & ¢elicne ploce (8) ispod @ /®
rama u pripremljene otvore i privrstite
ih pomo 6u 4 Srafa M10 x 4 (9).

7. korak: Postavite dasku od bambusa (2)
u sredinu konstrukcije i poravnajte je
s gumenim podlogama.

8. korak: Zategnite sve $rafove i proverite da
li je platforma stabilna. Platforma je sada /®
spremna za upotrebu.

@ [A— A

=3

® "




Platforma za dizanje tegova - GymBeam RS

Informacije o garanciji

Prodavac obezbeduje Kupcu ograni¢enu garanciju na kvalitet proizvoda u trajanju od
24 meseca.

Proizvedeno u Kini.

Proizvedeno za: GymBeam GmbH, Unterden Linden 21, 10117 Berlin, Nemacka.
Distributer: GymBeam s.r.o., Rastislavova 93, 040 01 KoSice, Slovacka.
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GymBeam.com | GymBeam.de | GymBeam.it
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